
⻄九州空⼿道選⼿権⼤会 2026 
〜New Heroʼs Cup 新しい⾃分へ〜 

拝啓  
寒気の候、貴道場におかれましては益々ご清祥のこと⼼よりお喜び申し上げます。 

この度、「⻄九州空⼿道選⼿権⼤会 2026」を開催させていただく事になりました。  
本⼤会は、初中級の選⼿たちの活躍の場を作ることを趣旨としております。 
皆様⽅におかれましてはご多忙とは存じますが、⼤会募集要項をご案内させて頂きますの

で、何卒ご理解ご協⼒賜りますようお願い申し上げます。 
敬具 

《New hero’s Cup シリーズとは》 

【コンセプト】 初中級向けの⼤会として各地で数回⾏われ、初めて⼤会に出場する選⼿でも参
加しやすい⼤会です。普段の大会よりも細かくクラス分けすることで「参加しや
すい」「少しの成⻑を感じる」⼤会となっております。 

【今大会の特徴】 ・⼊賞の幅が広くトロフィーやメダル獲得がしやすい 

・⼤会公式 LINE にて大会写真データの無償提供 

        ・パンフレット内の振り返りシート 

【クラス分け】 ●初⼼クラス 胴当てあり 
デビュー戦もしくは未勝利の選⼿のみ出場可 
初めての試合や組み⼿が苦⼿な選⼿におすすめ 
●初級クラス 正道会館公式ルール 
初級クラス以上で⼊賞経験がある選⼿は出場不可 

●中級クラス 正道会館公式ルール 
⿊帯出場不可 

【防具】 拳サポーター スネサポーター ヒザサポーター ファールカップ ヘッドガード インナーチェスト T シャツ 

初⼼クラス ◯ ◯ 任意 ◯ ◯ 胴当て 無地⽩ 
初中級クラス ◯ ◯ 任意 ◯ ◯ 任意 無地⽩ 

⾰製拳サポーターは中学⽣のみ可 胴当ては⼤会主催側で準備致します 
【申込方法】  申込書に必要事項を記⼊して教室の先⽣に出場料（7,000 円）と⼀緒に締

切⽇までに提出⽇までに提出してください。道場の先⽣⽅は道場でまとめ
て現⾦書留でお送り頂きますようお願い申し上げます。 

【締切日】  2026 年 1 ⽉ 25 ⽇（⽇曜⽇） 
【送付先】  〒852-8155 ⻑崎県⻑崎市中園町６-19２F 
      ⼤会実⾏委員⻑ 有⾕信之介 (080-2790-4471) 
 

※公式 LINE は⼤会案内などを配信いたしますので必ずご登録ください 



【開催日時】令和8年3月15日（日）　開場・受付９：３０

【開催場所】長崎県立総合体育館　武道場
【参加費】　　7,000円
※天災などにより大会が中止になった場合は返金はできません。

【競技内容】フルコンタクト空手による勝ち抜きオープントーナメント

　 　　　           　　

◆　本戦（１分）➡延長（1分マスト）

１・幼年年中男女混合   　 　　　８・小学3年女子 ◆本戦（１分）➡延長（1分マスト）

２・幼年年長男女混合 　　　９・小学4年男子　　　 　　　30・幼年年中男女混合　　 40・小学5年男子　　　　　　  

３・小学１年男子 　　 　　　 　　　10・小学4年女子 31・幼年年長男女混合 41・小学5年女子

４・小学１年女子 　　　11・小学5年男子　　　　　　  32・小学１年男子 　　 　　　 42・小学6年男子           　　

５・小学２年男子 　　　　 　 　　　12・小学5年女子 33・小学１年女子 43・小学6年女子  

６・小学２年女子 　　　13・小学6年男子           　　34・小学２年男子 　　　　 　 44・中学1年男子

７・小学3年男子　　 　  　 　　　14・小学6年女子  35・小学２年女子 45・中学1年女子

15・中学１年男子軽量級45ｋｇ未満★ 36・小学3年男子　　 　  　 46・中学2年男子

16・中学１年男子中量級55ｋｇ未満★ 37・小学3年女子 47・中学2年女子

17・中学１年男子重量級55ｋｇ以上 38・小学4年男子　　　 　　　 48・中学3年男子

18・中学１年女子軽量級45ｋｇ未満★ 39・小学4年女子 49・中学3年女子 

19・中学１年女子重量級45ｋｇ以上

20・中学2年男子軽量級50ｋｇ未満★

21・中学２年男子中量級60ｋｇ未満★

22・中学2年男子重量級60ｋｇ以上 50・幼年年中男女混合　 58・小学4年男子

23・中学2年女子軽量級45ｋｇ未満★ 51・幼年年長男女混合  59・小学4年女子

24・中学2年女子重量級45ｋｇ以上 52・小学１年男子         60・小学5年男子

25・中学3年男子軽量級50ｋｇ未満★ 53・小学１年女子         61・小学5年女子

26・中学３年男子中量級60ｋｇ未満★ 54・小学２年男子       　　   62・小学6年男子

27・中学3年男子重量級60ｋｇ以上 55・小学２年女子 63・小学6年女子

28・中学3年女子軽量級50ｋｇ未満★ 56・小学3年男子

29・中学3年女子重量級50ｋｇ以上 57・小学3年女子

また延長戦はどちらかに旗をあげるマストシステムとする

◎女子選手の道着の下のTシャツは白のみ着用可。◎胴当ては大会主催側で準備致します。

◎インナーチェストは腹部まで保護しているものは認めない

◎試合中の負傷・事故については主催は一切の責任を負いません。

◎少年部ヘッドガードは個人所有のもので可（白色）面付きヘッドガード。

◎人数不足でトーナメントが組めないクラスは事前了解のもと階級合併又は中止

【郵送】参加申込は必ず各流派団体、各支部毎にできるだけまとめて、参加申込書・参加者リスト記入の上

ご郵送お願い致します。参加費１名7,000円は現金書留似てご郵送お願いします。

出場料の返金はいかなる場合も致しません。（試合不成立の場合は返金あり）

〆切

 　 ◆中級クラス　 
令和８年１月２５日（日曜日）必着

参加申込方法

◆初心クラス（胴あて有り）
◆（デビュー戦又は未勝利）

全試合：本戦（１分マスト）

◆初級クラス

延長戦以降はサドンデスルール（有効1又は減点1が課せられた時点で終了)とする。

★がついたクラスの選手は、計量時に体重オーバーの場合は、減点又は失格となります。

西九州空手道選手権大会２０２６
～New Hero’s Cup～

【中級クラス｜初級クラス|初心クラス】



　【開催日】令和８年３月15日（日曜日） 　　　　　　　　　　　【会場】長崎県立総合体育館　武道場

大会実行委員長　殿

【未成年者のみ】
保護者氏名 　　　　㊞

安全を考慮しますので正確に記入して下さい

　　　 ｃｍ 　　ｋｇ 歳

西暦

　━ 　　━
年 月 日

過去の入賞歴で一番大きなタイトル

１・幼年年中男女混合   　

２・幼年年長男女混合 ◆初心クラス（胴あて有り）
３・小学１年男子 　　 　　　 

30・幼年年中男女混合　　 40・小学5年男子　　　　　　  

５・小学２年男子 　　　　 　 31・幼年年長男女混合 41・小学5年女子 50・幼年年中男女混合　 57・小学3年女子

32・小学１年男子 　　 　　　 42・小学6年男子           　　51・幼年年長男女混合  58・小学4年男子

７・小学3年男子　　 　  　 33・小学１年女子 43・小学6年女子  52・小学１年男子         59・小学4年女子
34・小学２年男子 　　　　 　 44・中学1年男子 53・小学１年女子         60・小学5年男子

９・小学4年男子　　　 　　　 35・小学２年女子 45・中学1年女子 54・小学２年男子       　　   61・小学5年女子

10・小学4年女子 36・小学3年男子　　 　  　 46・中学2年男子 55・小学２年女子 62・小学6年男子

11・小学5年男子　　　　　　  37・小学3年女子 47・中学2年女子 56・小学3年男子 63・小学6年女子

12・小学5年女子 38・小学4年男子　　　 　　　48・中学3年男子

13・小学6年男子           　　 39・小学4年女子 49・中学3年女子 

14・小学6年女子  

15・中学１年男子軽量級45ｋｇ未満★

全試合：本戦（１分マスト）

        ◎試合中の負傷・事故については主催は一切の責任を負いません。◎少年部ヘッドガードは個人所有のもので可　（白色面付き）

◎人数不足でトーナメントが組めないクラスは事前了解のもと階級合併又は中止。

 　 ◆中級クラス　 
◆　本戦（１分）➡延長（1分マスト）

〆切

令和８年１月２５日（日曜日）必着

◆初級クラス

８・小学3年女子

★がついたクラスの選手は、計量時に体重オーバーの場合は、減点又は失格となります。

延長戦以降はサドンデスルール（有効1又は減点1が課せられた時点で終了)とする。
また延長戦はどちらかに旗をあげるマストシステムとする

◎女子選手の道着の下のTシャツは白のみ着用可。◎インナーチェストは腹部まで保護しているものは認めない

出場クラスの数字の上に◯をご記入ください

◆本戦（１分）➡延長（1分マスト）

29,中学3年女子重量級50ｋｇ以上

23,中学2年女子軽量級45ｋｇ未満★

◆（デビュー戦又は未勝利）

　　　　　　　　　　　【参加申込書】　　　　　　  公式LINE

４・小学１年女子

６・小学２年女子

氏名

住所

ふりがな

身長

性別

どちらかに◯

男 女

　　        支部名

大会当日
の年齢

体重

携帯電話

　私は、本大会のルール及び規約を遵守し、選手として恥じない行動を取り、日頃精進した技術を存分に発揮し、空手道精
神に基づき正々堂々と試合することを誓います。また、今大会に出場するに当たり、試合における勝敗の判定に関しては大
会審判団及び審議委員に一任し、一切の異議を申し立てない事を誓います。また、本大会における試合中のいかなる事故
に対しても、自己責任として私が責任を負い、主催者に対して責任を追及しない事をここに誓います。

28,中学3年女子軽量級50ｋｇ未満★

24,中学2年女子重量級45ｋｇ以上

25,中学3年男子軽量級50ｋｇ未満★

26,中学３年男子中量級60ｋｇ未満★

所属流派

入賞

生年月日

27,中学3年男子重量級60ｋｇ以上

18,中学１年女子軽量級45ｋｇ未満★

19,中学１年女子重量級45ｋｇ以上

20,中学2年男子軽量級50ｋｇ未満★

21,中学２年男子中量級60ｋｇ未満★

22,中学2年男子重量級60ｋｇ以上

16・中学１年男子中量級55ｋｇ未満★

17,中学１年男子重量級55ｋｇ以上

西九州空手道選手権大会2026

〜New Hero’s Cup〜

【中級クラス｜初級クラス | 初心クラス】



※この出場者リストは申込用紙と一緒に郵送して下さい。

西九州空手道選手権大会出場者リスト
道場名

クラス番号 出場クラス 階級 氏名

例2 34 初級 中学２年男子 ー 正道次郎

例1 5 中級 小学2年女子 ー 正道太郎

1

例3 53 初心 小学１年女子 ― 正道花子

3

2

5

4

7

6

9

8

11

10

13

12

15

14

17

16

19

18


